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Alcohdlicos Anénimos lleva mas de noventa anos ayudando a
milliones de personas que desean dejar de beber. Como
miembros de Alcohdlicos Anénimos tenemos un solo
objetivo: mantenernos sobrios y ayudar a otros alcohdlicos a
alcanzar el estado de sobriedad. La nuestra no es una
sociedad profesional, no estamos afiliados a ninguna otra
organizacion ni opinamos sobre asuntos externos. Para ser
miembro de Alcohdlicos Anénimos no se pagan derechos de
admision ni cuotas y toda persona que quiera hacer algo
acerca de su problema con el alcohol es bienvenida. Los
miembros conservan el anonimato de cara al publicoy la
organizacion no mantiene listas de miembros.

Alcoholics Anonymous World Services, Inc,, la editora de toda
la literatura de A.A. (incluyendo estos anuncios de servicio
publico), es una organizacién sin fines de lucro.
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Estimado director de servicios publicos:

Desde sus comienzos en 1935, Alcohdlicos Andnimos ha contado con la ayuda del
publico en general para informar al alcohdlico que aun sufre de la oportunidad de
encontrar esperanza y recuperacion del alcoholismo en A.A. Tenemos una gran deuda
de gratitud con las emisoras, como la suya, que nos han ayudado a mantener
informado al publico en general y a comunicarnos con los alcohdlicos.

El alcoholismo es mucho mas que un grave problema. Es una enfermedad que deja a
la gente impotente ante el alcohol. Un informe reciente del Cirujano General de los
Estados Unidos sefiala que "el consumo excesivo de alcohol contribuye a 88.000
muertes al afio en los Estados Unidos." Un informe similar del sistema de salud de
Canada calcula que "de 4 a 5 millones de canadienses beben de una manera
arriesgada".

Los intentos de luchar contra el alcoholismo pueden ser el mayor reto en la vida de una
persona. Por esta razéon mucha gente abandona sus esfuerzos de tan siquiera controlar
su forma de beber. En A.A. creemos que el alcoholismo es una enfermedad que no
respeta edad, diferencias de capacidad, género, creencia, raza, situacién econémica,
ocupacioén o educacion. Nuestra experiencia parece demostrar que cualquier persona
puede ser alcohdlica. Y, sin duda alguna, cualquiera que quiera dejar de beber es
bienvenido(a) a A.A.

Los efectos del alcoholismo y la desesperacion que caracteriza a esta enfermedad
destacan la importancia crucial de proporcionar a los alcohdlicos y a sus familias
informacion, ayuda y la oportunidad de tener un nuevo comienzo. Por eso, Alcohdlicos
Anoénimos® solicita el apoyo de su emisora para la difusiéon de nuestra campafa de
servicio publico. Estos anuncios de servicio publico ilustran la manera en que el alcohol
puede apoderarse de la vida de una persona y destacan el hecho de que hay
esperanza y apoyo para quienes buscan ayuda para dejar de beber.

Si tuviera alguna pregunta sobre los anuncios de servicio publico, se puede comunicar
con nuestra representante de distribucion, Ivette Achong de Connect360 Multimedia
(teléfono: 212-624-9186; correo electronico: iachong@c360m.com).

Le agradecemos de antemano su atencién y apoyo a esta campafia de servicio publico.

Cordiales saludos,
| _/, ('H

Kelley C.
Coordinadora de Informacioén Publica
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Anuncios de servicio publico de Alcohdélicos AnGnimos

Le pedimos que nos ayude transmitiendo estos anuncios de servicio publico tan pronto
y tan frecuentemente como sea posible para asi comunicar a quienes luchan contra el
alcoholismo nuestro mensaje de esperanza y tener la posibilidad de transformar sus
vidas. Estos anuncios de servicio publico no tienen fecha de vencimiento.
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"Tengo Esperanza" (:60)

NARRADORA V/O: Nunca habia tenido problemas con el
alcohol, pero cuando Juan perdi6 su trabajo y empez6 a faltar el
dinero, comenzamos a pelear. Empecé a beber, sblo para
sobrellevar el estrés. Sin darme cuenta, el alcohol se apoder6 de
mi vida. Mi hermana sugirié que buscara ayuda. Nunca pensé que
ir a algunas reuniones de Alcohélicos An6nimos iba a servir de
nada. Pero decidi ir a una reunién. Encontrar el valor para ir a esa
primera reunién es lo mejor que he hecho. Obtuve apoyo de gente
gue entendia por lo que habia pasado. Esas reuniones cambiaron
mi vida. Y todavia lo hacen. Ahora sé que puedo vivir sin beber y
lo mas importante, tengo esperanza.

NARRADORA V/O: Alcohdlicos Anénimos. Si el alcohol esta
causando problemas en tu vida, bliscanos. Nos encuentras en el
directorio telefénico, o en la red en AA.org en espafiol.
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"Cambios" (:60)
NARRADOR: Cuando era joven, me sentia atormentado por el

temor y la autocompasion. Cuando bebia no me preocupaban
tanto mis inseguridades.

NARRADORA: Mivida era todo un caos y estaba tratando de
encontrar una manera de rehacerla.

NARRADOR: Sin alcohol me sentia solo y deprimido. A.A. me
ofrecio una solucién.

NARRADORA: La gente que conoci pensaba como yo. Por
primera vez en mi vida no me parecia que estuviera loca.

NARRADOR: Recuerdo estar sentado en una reunion de A.A.
pensando que por fin he encontrado un lugar donde me siento
que pertenezco.

NARRADOR: Nunca crei que pudiera haber pasado por esos
tiempos duros y llegar a ser la persona feliz que soy ahora.

NARRADOR: Descubri que podria hacer esta cosa un dia a la
vez. Nunca en mi vida me he sentido tan feliz. Si tienes un
problema con el alcohol, ponte en contacto con A.A. Funciona
para mi,

NARRADORA: y para mi

NARRADOR: y para mi.
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DISPONIBLES PARA DESCARGAR
ELECTRONICAMENTE

Estos anuncios de servicio publico estan
disponibles aqui para descargar electrénicamente:

https://psaconnect.c360m.com/aa/

No tienen fecha de vencimiento

"Tengo Esperanza” (:60, :30)
"Cambios" (:60, :30)

Para informarnos de sus preferencias para recibir anuncios de
servicio publico, se puede comunicar con Ivette Achong
correo electrénico: iachong@c360m.com;
teléfono: (212) 624-9186
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