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Estimado director de servicios públicos: 

  Descargue la versión en formato 
PDF 

Desde sus comienzos en 1935, Alcohólicos Anónimos ha contado con la ayuda del 
público en general para informar al alcohólico que aún sufre de la oportunidad de 
encontrar esperanza y recuperación del alcoholismo en A.A. Tenemos una gran deuda 
de gratitud con las emisoras, como la suya, que nos han ayudado a mantener 
informado al público en general y a comunicarnos con los alcohólicos. 
 
El alcoholismo es mucho más que un grave problema. Es una enfermedad que deja a 
la gente impotente ante el alcohol. Un informe reciente del Cirujano General de los 
Estados Unidos señala que "el consumo excesivo de alcohol contribuye a 88.000 
muertes al año en los Estados Unidos." Un informe similar del sistema de salud de 
Canadá calcula que "de 4 a 5 millones de canadienses beben de una manera 
arriesgada". 
 
Los intentos de luchar contra el alcoholismo pueden ser el mayor reto en la vida de una 
persona. Por esta razón mucha gente abandona sus esfuerzos de tan siquiera controlar 
su forma de beber. En A.A. creemos que el alcoholismo es una enfermedad que no 
respeta edad, diferencias de capacidad, género, creencia, raza, situación económica, 
ocupación o educación. Nuestra experiencia parece demostrar que cualquier persona 
puede ser alcohólica. Y, sin duda alguna, cualquiera que quiera dejar de beber es 
bienvenido(a) a A.A. 
 
Los efectos del alcoholismo y la desesperación que caracteriza a esta enfermedad 
destacan la importancia crucial de proporcionar a los alcohólicos y a sus familias 
información, ayuda y la oportunidad de tener un nuevo comienzo. Por eso, Alcohólicos 
Anónimos® solicita el apoyo de su emisora para la difusión de nuestra campaña de 
servicio público. Estos anuncios de servicio público ilustran la manera en que el alcohol 
puede apoderarse de la vida de una persona y destacan el hecho de que hay 
esperanza y apoyo para quienes buscan ayuda para dejar de beber. 
 
Si tuviera alguna pregunta sobre los anuncios de servicio público, se puede comunicar 
con nuestra representante de distribución, Ivette Achong de Connect360 Multimedia 
(teléfono: 212-624-9186; correo electrónico: iachong@c360m.com). 
 
Le agradecemos de antemano su atención y apoyo a esta campaña de servicio público. 
 
Cordiales saludos, 

 
Kelley C. 
Coordinadora de Información Pública  

https://psaepk.c360m.com/38047AA_TV-e/pics/psa_letter.pdf
https://psaepk.c360m.com/38047AA_TV-e/pics/psa_letter.pdf
mailto:iachong@c360m.com


 

Anuncios de servicio público de Alcohólicos Anónimos 

 
Le pedimos que nos ayude transmitiendo estos anuncios de servicio público tan pronto 
y tan frecuentemente como sea posible para así comunicar a quienes luchan contra el 
alcoholismo nuestro mensaje de esperanza y tener la posibilidad de transformar sus 
vidas. Estos anuncios de servicio público no tienen fecha de vencimiento. 

 

  

https://psaconnect.c360m.com/aa/


LIBRETO DE ANUNCIO 

DE SERVICIO PÚBLICO 

  Descargue la versión 

en formato PDF  

 

"Tengo Esperanza" (:60) 

NARRADORA V/O:  Nunca había tenido problemas con el 

alcohol, pero cuando Juan perdió su trabajo y empezó a faltar el 

dinero, comenzamos a pelear. Empecé a beber, sólo para 

sobrellevar el estrés. Sin darme cuenta, el alcohol se apoderó de 

mi vida. Mi hermana sugirió que buscara ayuda. Nunca pensé que 

ir a algunas reuniones de Alcohólicos Anónimos iba a servir de 

nada. Pero decidí ir a una reunión. Encontrar el valor para ir a esa 

primera reunión es lo mejor que he hecho. Obtuve apoyo de gente 

que entendía por lo que había pasado. Esas reuniones cambiaron 

mi vida. Y todavía lo hacen. Ahora sé que puedo vivir sin beber y 

lo más importante, tengo esperanza. 

NARRADORA V/O:  Alcohólicos Anónimos. Si el alcohol está 
causando problemas en tu vida, búscanos. Nos encuentras en el 
directorio telefónico, o en la red en AA.org en español. 
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LIBRETO DE ANUNCIO 

DE SERVICIO PÚBLICO 

  Descargue la versión 

en formato PDF  

 

"Cambios" (:60) 

NARRADOR:  Cuando era joven, me sentía atormentado por el 

temor y la autocompasión. Cuando bebía no me preocupaban 

tanto mis inseguridades. 

NARRADORA:  Mi vida era todo un caos y estaba tratando de 

encontrar una manera de rehacerla. 

NARRADOR:  Sin alcohol me sentía solo y deprimido. A.A. me 

ofreció una solución. 

NARRADORA:  La gente que conocí pensaba como yo. Por 

primera vez en mi vida no me parecía que estuviera loca. 

NARRADOR:  Recuerdo estar sentado en una reunión de A.A. 

pensando que por fin he encontrado un lugar donde me siento 

que pertenezco. 

NARRADOR:  Nunca creí que pudiera haber pasado por esos 

tiempos duros y llegar a ser la persona feliz que soy ahora. 

NARRADOR:  Descubrí que podría hacer esta cosa un día a la 

vez. Nunca en mi vida me he sentido tan feliz. Si tienes un 

problema con el alcohol, ponte en contacto con A.A. Funciona 

para mí, 

NARRADORA:  y para mí 

NARRADOR:  y para mí. 

 

 

https://psaepk.c360m.com/38047AA_TV-e/pics/psa_script.pdf
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DISPONIBLES PARA DESCARGAR 

ELECTRÓNICAMENTE 

 

Estos anuncios de servicio público están 
disponibles aquí para descargar electrónicamente: 

 
https://psaconnect.c360m.com/aa/ 

 
No tienen fecha de vencimiento 

 
"Tengo Esperanza" (:60, :30) 

"Cambios" (:60, :30) 

 
 

Para informarnos de sus preferencias para recibir anuncios de 
servicio público, se puede comunicar con Ivette Achong 

correo electrónico: iachong@c360m.com; 
teléfono: (212) 624-9186 
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