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Este es un EPK™ de Connect360 (estuche electrénico con materiales de prensa sobre el PSA).
EPK™ es una marca comercial de Connect360 Multimedia.



Acerca de la Fundacion de la Asociacion Psiquiatrica Americana

En la Fundacion de la Asociacion Psiquiatrica Americana (APAF,
por sus siglas en inglés) creemos que no hay salud sin salud
mental. Por esta razon, la mision de la APAF es promover la salud
mental y el bienestar de las personas y de las comunidades.
Desafortunadamente, en los Estados Unidos todavia hay muchas
personas que no estan bien atendidas con respecto a recibir la
atencion de salud mental que necesitan. En la APAF nos hemos
comprometido a resolver este problema, por lo que estamos
redoblando nuestros empenos con una nueva campana de servicio
publico con fines de concientizar.

La campana, titulada “El cuidado de la salud mental funciona”,
crea conciencia acerca de los signos y sintomas de los trastornos
mentales, muestra la eficacia de buscar ayuda, y exhorta a las
personas a iniciar conversaciones y tomar medidas al respecto.

Visite mentalhealthcareworks.org/es si desea obtener mas
informacion.
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por que me siento
ansioso todo el
tiempo."

756 O ANSISOSO OGO @l LAMEO, NO BENe Gui ser asl. May




Aprenda mas acerca de la Fundacion
de la Asociacion Psiquiatrica
Americana

MENTAL HEALTH CARE WORKS — ESPANOL

K racesook


https://mentalhealthcareworks.org/es/
https://www.facebook.com/apafdn
https://twitter.com/PsychFoundation
https://www.linkedin.com/company/apafdn/

Estimado Director de Servicio Publico:

Cerca de un tercio de las personas afectadas por trastornos mentales no buscan
tratamiento. Aunque la mayoria dicen que estan al tanto de los servicios de salud mental
que hay en la zona en que viven, muchas auin no tienen claro dénde y c6mo tener
acceso a ellos.

Por esta razén, la Fundacion de la Asociacion Psiquiatrica Americana (APAF, por sus
siglas en inglés) ha iniciado una nueva campafia, llamada

, para motivar a las personas a dar los primeros pasos con el fin de hacer frente
a su salud mental. En estos momentos en que el pais se enfrenta a una crisis continua
de salud mental, la APAF esta dandole un giro a la conversacion para asegurarse de que
las personas le den la misma prioridad a la salud mental y al bienestar fisico.

La campafia "El cuidado de la salud mental funciona" crea conciencia acerca de los
signos y sintomas de los trastornos mentales y muestra la eficacia de buscar ayuda.
También se propone estimular a las personas a iniciar conversaciones y a tomar
medidas en este aspecto. El objetivo es mostrarles a las personas que el cuidado de la
salud mental funciona y que puede dar resultado en su caso particular.

Esperamos que su estacion pueda unirse a nuestra mision de lograr una nacién con
mente sana mediante la transmisidon de una nueva campafia de anuncios de servicio
publico titulada "EI cuidado de la salud mental funciona". La campafia consta de
anuncios de servicio publico tipo testimonio, inspirados por personas de la vida real que
ven (y sienten) las ventajas del cuidado de la salud mental. Los anuncios de servicio
publico que presentamos son: "El cuidado de la salud mental funciona - Diego" (:30,
:15)", "El cuidado de la salud mental funciona - Lizzie" (:30, :15)" y "El cuidado de
la salud mental funciona - Simone" (:30, :15). En cada uno se destaca la forma en que
estas personas superaron trastornos mentales, como la ansiedad y la depresion, gracias
al cuidado de la salud mental. Los anuncios de servicio publico también invitan al publico
a obtener mas informacién visitando MentalHealthCareWorks.org/es. Estos anuncios
de servicio publico se pueden transmitir hasta el 30 de septiembre de

2024. Esperamos gque pueda comunicar estos importantes mensajes a sus oyentes
transmitiéndolos cuanto antes y con la mayor frecuencia posible.

La APAF promueve los conocimientos en materia de salud mental y une a las
comunidades que no estan bien atendidas con servicios y fuentes de apoyo. Ademas, la
APAF influye en las conductas y las actitudes en relacion con la salud mental.

Gracias de antemano por apoyar este mensaje de servicio publico.

Atentamente,

ey

Rawle Andrews Jr., Esq
Director ejecutivo de la Fundacion de la Asociacion Psiquiatrica Americana


https://mentalhealthcareworks.org/es
https://mentalhealthcareworks.org/es

Descargue la version
en formato PDF

LIBRETO DE ANUNCIO
DE SERVICIO PUBLICO

"El cuidado de la salud mental funciona - Diego" (:30)

DIEGO V/O: Después de que murié mi mujer senti que habia perdido todo
incluso mi amor por la pesca.

DIEGO V/O: Un dia me nieta me llamé, y me di cuenta de que aun tenia
mucho por vivir. Me refirieron a una psiquiatra que me esta ayudando con
mi depresion. Ahora sé que pedir ayuda no me hace débil, me hace mas

fuerte, pero no mejor para pescar.

NARRADORA V/O: El cuidado de la salud mental funciona. Descubra lo
que puede hacer por usted en mentalhealthcareworks punto o-r-g barra e-s.
Un mensaje de la Fundacion de la Asociacion Psiquiatrica Americana.

"El cuidado de la salud mental funciona - Lizzie" (:30)

LIZZIE V/O: Por mucho tiempo, no podia salir de casa. Tardé en entender
gué sentia, pero luego me enteré de que tenia ansiedad. Ahora estoy
recibiendo atencién y me siento mucho mejor.

LIZZIE VIO: Algunos dias son mejores que otros. Pero salir de casa, ya no
es un problema.

NARRADORA V/O: El cuidado de la salud mental funciona. Descubra lo
que puede hacer por usted en mentalhealthcareworks punto o-r-g barra e-s.
Un mensaje de la Fundacion de la Asociacion Psiquiatrica Americana.



https://psaepk.c360m.com/37609_APAF_Radio_Spn/pics/psa_script.pdf
https://psaepk.c360m.com/37609_APAF_Radio_Spn/pics/psa_script.pdf

Descargue la version
en formato PDF

LIBRETO DE ANUNCIO
DE SERVICIO PUBLICO

"El cuidado de la salud mental funciona - Simone" (:30)

SIMONE V/O: Cuando tuve a mi bebé, recibia comentarios de lo feliz que
yo debia estar. Recuerdo que pensaba, ¢ por qué no me siento feliz?

SIMONE V/O: Fue dificil admitirselo a mi doctora, pero me alegro de
haberlo hecho. Ella me dijo que era depresion posparto y que es muy
tratable.

SIMONE V/O: Ahora, me siento mucho mejor y los dos somos mas felices
por eso.

SIMONE V/O: (Habladonle a su hijo bebé) ¢ Verdad, mijito? Lo tomaré
€como un si.

NARRADORA V/O: El cuidado de la salud mental funciona. Descubra lo
que puede hacer por usted en mentalhealthcareworks punto o-r-g barra e-s.
Un mensaje de la Fundacion de la Asociacion Psiquiatrica Americana.



https://psaepk.c360m.com/37609_APAF_Radio_Spn/pics/psa_script.pdf
https://psaepk.c360m.com/37609_APAF_Radio_Spn/pics/psa_script.pdf

DISPONIBLES PARA DESCARGAR
ELECTRONICAMENTE

Estos anuncios de servicio publico (PSA, por sus siglas en inglés) estan
disponibles aqui para descargar electrénicamente:

Estos anuncios de servicio publico se pueden transmitir
hasta el 30 de septiembre de 2024.

"El cuidado de la salud mental funciona - Diego” (:30, :15)
"El cuidado de la salud mental funciona - Lizzie" (:30, :15)
"El cuidado de la salud mental funciona - Simone" (:30, :15)

Le pedimos que nos informe acerca del uso de estos PSAs en su
estacion. Por favor de visitar este sitio de Internet para darnos
los detalles acerca de las transmisiones de los PSAs.

Para informarnos de sus preferencias para recibir PSAs,
se puede comunicar con Ivette Achong (correo
electrénico: , teléfono: (212) 624-9186.


https://psaconnect.c360m.com/apaf
https://psaconnect.c360m.com/apaf
http://psa.c360m.com/?p=D143574
mailto:%20psa@c360m.com

Certificado 501(c)(3)

Internal Revenue Service
Yu!w“mm June 30, 2022

IRS m OH 45201 13-0433740

m Department of the Treasury

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION FOUNDATION Nama: Ms Whitehoad
800 MAINE AVE SW STE 500 10 rumber: 0777205
WASHINGTON, DC 20024

Dear Sir or Madam:

We're responding 1o your roguest dated December 15, 2021, about your tax-exempt status.

We isswed you a determination lesier in April 1982, recognizing you as tax-exempt under lasermal Revenue Code
(IRC) Section SO1(cX3).

We also show you're not » private foundation as defined wnder IRC Scction S09(a) because you're described in IRC
Section SOXNa)2).

mmwmmm-mmmkmmuwnmcmm You're also qualified 1o receive
tax-dody beg Jegacies, d 4 fers, or gifts under IRC Sections 2055, 2106, and 2522.

In the heading, we indicated whether you must file an anoual information retum, If you're roguired 10 fle a retum,
you must file one of the following by the 15¢h day of the Sth month after the end of your annual accounting period.

« Form 990, Retum of Organization Exempt From Income Tax

« Form 990-EZ, Short Form Retum of Organization Exempt From Income Tax

« Form 990-N, Electronic Notice (e-Postcard) for Tax-Exempt Organizations Not Required to File Form 950 or
Form 990EZ

« Form 990-PF, Retuen of Private Foundation or Section 4947(a)(1) Trest Treated as Private Fosndation

According %0 IRC Section 6033()), if you doa't file a required annual information refur or potice for 3 consecutive
years, we'll revoke your tax-cxempt status on the doe date of the 3rd roguired return or notice.

You can get [RS forms o publicatzons you need from cur websile at www, irs. gov/forms-pubs or by calling $00-TAX-
FORM (800-829-3676).

1f you have guestions, call 877-829-5500 between 8 a.m. and S p.m., local time, Monday through Friday (Alaska and
Hawaii follow Pacific time).

Thank you for your cooperation.

M{ a . natlic
Stephen A, Martin

Director, Exempt Organizations
Rulings and Agreements

Letter 4168 (Rev. 9-2020)
Cataiog Nurber CO0E0G
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